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Modalidad: ( X ) curso presencial y/o MOLIMOD Infraestructura:

( ) taller Duracion del programa: semestral

() laboratorio

( )otro El alumno podra cursarla a partir del: segundo afio
Objetivo general:

Reconocer la interrelacion entre la microbiota y los sistemas inmune y neuroendocrino, asi como su importancia en el desarrollo y/o funcion de dichos sistemas, con la finalidad de
identificar por qué la desregulacion de esta microbiota se asocia con el desarrollo de algunas enfermedades.

Justificacion:

La relevancia de esta materia propuesta en la formacion del Médico Cirujano radica en el impacto que tiene la composicion de la microbiota en el humano, en diferentes partes del

cuerpo y su impacto sobre mantener la homedstasis, y cdmo al alterarse esta composicion de microorganismos que componen el microbioma puede asociarse con diversas

enfermedades.

Esta materia se propone para segundo afio de la carrera, esté asociada principalmente con Inmunologia y microbiologia, que se imparten en el segundo afio de la carrera. La materia optativa
propuesta amplia el conocimiento y la importancia de la microbiota, su impacto en la salud y cdmo su desregulacion puede ocasionar diversas enfermedades. La materia esta enfocada desde
el punto bésico del conocimiento de la microbiota y algunos avances recientes en el conocimiento de esta materia




Competencias con las que se relaciona en orden de importancia:

(1) Pensamiento critico, juicio clinico, toma de decisiones y manejo de informacion

(2) Aprendizaje autorregulado y permanente

(4 ) Comunicacion efectiva
(3) Conocimiento y aplicacion de las ciencias biomédicas, sociomédicas y clinicas en el ejercicio de la medicina
() Habilidades clinicas de diagndstico, prondstico, tratamiento y rehabilitacion.
( ) Profesionalismo, aspectos éticos y responsabilidades legales

( ) Salud poblacional y sistemas de salud: promocion de la salud y prevencion de la enfermedad.
(5) Desarrollo y crecimiento personal.

indice Tematico Horas
Unidad Tema Objetivo tematico Subtema(s) Teoricas
Reconocer la diferencia entre microbiota y 11. Generalidades del microbioma
Generalidades mlcrobloma, su nteraccion con el huésped'y su 1.1.1. Definiciones de microbiotay microbioma 4
1 importancia en los procesos de salud-
enfermedad. 1.1.2. Conceptos generales
2.1. El papel de la microbiota intestinal en el
desarrollo del sistema inmune
2.2. El papel de la microbiota en el sistema inmune
Reconocerainteraccion entre la microbiota y el e inflamacién
2 Microbiota y sistema inmune desarrollo y funglo.n del S'Ste”.‘a inmune, para 2.3. Desregulacion homeostatica entre el sistema 10
entender padecimientos asociados a su . . . L .
desregulacion. inmune intestinal y la microbiota asociados en
el desarrollo de enfermedades inflamatorias
2.4. Transmision de la microbiota en el desarrollo

embrionario y del neonato




indice Tematico Horas

Unidad Tema Objetivo tematico Subtema(s) Teoricas
3.1. Interrelacién entre la microbiota-
Reconocer la interaccion entre el sistema intestino-cerebro
3 Microbiota v sistema nervioso nervioso y la microbiota intestinal para entender | 3.2. Enfermedades relacionadas con la 10
y la importancia del estrés en las funciones desregulacién de la microbiota intestinal
intestinales y otros padecimientos asociados. 3.3. Como afecta el estrés la microbiota
intestinal
) . . 4.4. Interrelacion entre la microbiota-
! Microbiota y sistema Eﬁgggr(i)r?g ryl?a”;:?crraocl;:ilc?tr; ?nqg:tﬁlasllsict)e;nui intestino-sistema endocrino
endocrino permitira entenderla relevancia en el desarrollo 45, Enfermeldaq,esdas?mac.iass l? 10
de padecimientos como diabetes y obesidad. esregulacion de la microbiota como
4.6. Diabetes y obesidad

Total de horas: 34

Suma total de horas: 34
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Sugerencias didacticas: Mecanismos de evaluacion del aprendizaje de los alumnos:
Aprendizaje basado en la solucion de problemas () Andlisis critico de articulos (X)
(ambientes reales). Andlisis de caso ()
Aprendizaje Basado en Problemas () Asistencia (X)
Aprendizaje basado en simulacion () Ensayo ()
Aprendizaje basado en tareas (X) Exposicion de seminarios por los alumnos (X)
Aprendizaje colaborativo (X) Informe de practicas ()
Aprendizaje reflexivo (X) Lista de cotejo ()
Ejercicios dentro de clase (X) Mapas conceptuales (X)
Ejercicios fuera del aula (X) Mapas mentales ()
e-learning (X) Participacion en clase (X)
Ensefianza en pequefios grupos. () Portafolios ()
Exposicion audiovisual (X) Preguntas y respuestas en clase ()




Exposicién oral

Presentacion en clase

Lecturas obligatorias

Seminario

Portafolios y documentacion de avances

Solucién de problemas

Practicas de campo

Trabajos y tareas fuera del aula

Practicas de taller o laboratorio

Otros

Seminarios

Trabajo de investigacion

Trabajo en equipo

Tutorias (tutoria entre pares (alumnos), experto-
novato, y multitutoria.

Otras

Perfil profesiografico:

e Licenciado en carreras relacionadas como Biologia y Quimico-Biologicas, con experiencia en Inmunologia y microbiologia.

e  Contar con formacién y/o experiencia docente.




