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Objetivo general:

Integrar los conocimientos de Telemedicina con un proyecto de propuesta para implementar un programa que permita optimizar la atencién médica a distancia en la
practica profesional.

Justificacion:

El tema de telemedicina se aborda en la asignatura de Informéatica Biomédica, sin embargo, con esta propuesta se pretende profundizar en esta temética debido a que,
en la actualidad, la telemedicina forma parte de una tendencia tecnol6gica en salud digital a nivel global. Cada vez mas instituciones dedicadas a la salud adoptan este
tipo de tecnologias ya que optimizan tiempo y recursos para la atencion médica por ser una herramienta util en la atencion de diferentes niveles de salud en el pais,
ante esto surge la necesidad e importancia de que nuestros alumnos estén altamente capacitados y conozcan las bases técnicas, tecnoldgicas y juridicas; con estos
conocimientos les daremos a nuestros egresados una ventaja competitiva sobre el resto. Para lograr esta capacitacion se deben utilizar softwares especificos y de
ultima generacién a los que los alumnos estaran expuestos en su vida profesional.

Al egresar seran capaces de operar, sugerir o proponer el uso de estas tecnologias en diferentes sectores, mejorando de la calidad en la atencidn de los pacientes.




Competencias con las que se relaciona en orden de importancia

(
(
(
(
(
(
(
(

1) Pensamiento critico, juicio clinico, toma de decisiones y manejo de informacion
2 ) Aprendizaje autorregulado y permanente
3) Comunicacién efectiva
4 ) Conocimiento y aplicacidn de las ciencias biomédicas, sociomédicas y clinicas en el ejercicio de la medicina
) Habilidades clinicas de diagndstico, prondstico, tratamiento y rehabilitacién
5) Profesionalismo, aspectos éticos y responsabilidades legales
) Salud poblacional y sistemas de salud: promocién de la salud y prevencion de la enfermedad
) Desarrollo y crecimiento personal

indice tematico

Numero Horas Horas
de Titulo de la unidad Objetivo particular Temas g "
unidad tedricas | practicas
1 Panorama de la Telemedicinaenla | Explicar las caracteristicas, condiciones y | 1.1. Antecedentes 4 0
atencion medica. situaciones que conforman el marco contextual | 1.2. Conceptos y principios basicos
de la Telemedicina, como una estrategia 1.2.1 Relaciones interpersonales
tecnoldgica que favorece la atencion médica a 1.2.1 Principios de telecomunicacién
distancia. 1.3. Tendencias actuales y futuras
1.4. Escenarios de aplicacién
Disefiar un proyecto de Telemedicina, que 1.4.1. Ejemplo de caso internacional
permita optimizar la atencién médica a distancia 1.4.2. Ejemplo de caso nacional
en la practica profesional. 1.5. Disefio de un proyecto de
Telemedicina
1.5.1 Titulo
1.5.2 Justificacion
1.5.3 Objetivo
1.5.4 Marco tedrico, conceptual o de
referencia
2 Aspectos juridicos de la Identificar los lineamientos y normas oficiales | 2.1. Ley federal de proteccién de datos 4 0

Telemedicina en México

que establecen el uso correcto de la informacion
del paciente en el campo clinico; asimismo
establecer las  caracteristicas de la
infraestructura necesaria en la aplicacion de la
Telemedicina.

personales en posesion de los
particulares

2.2. Normas
2.2.1. Nom-004-SSA3-2012
2.2.2. Nom-024-SSA3-2012




Definir las lineamientos y normas en la
propuesta de proyecto de Telemedicina, con
base en el marco legal

2.3. Guias CENETEC
2.3.1. Serie Telesalud

2.4. Marco legal en el disefio del proyecto
de Telemedicina

Infraestructura empleada para la
Telemedicina

Explicar la estructura, funcionamiento y utilidad
del software y hardware de los recursos
tecnoldgicos empleados en la telemedicina.

Definir los elementos de infraestructura a utilizar
en el proyecto de Telemedicina.

3.1. Redes de telecomunicacion
3.2. Equipos

3.2.1 Dispositivos de entrada

3.2.2 Dispositivos de salida
3.3. Sistemas

3.3.1. De videoconferencia

3.3.2. Avanzados

3.3.2.1. Aplicaciones mediante
internet
3.3.2.2. Aplicaciones méviles
3.4. Instalaciones
3.4.1 Servicios de iluminacion
necesaria
3.4.2 Ambientacidn sugerida

3.5. Terminales biomédicas
3.6. Infraestructuras de informacién y de
gestidn (especificar)

3.6.1 Recursos humanos médicos

3.6.2 Recursos humanos

administrativos

3.7. Insumos ¢ infraestructura requerida

en la propuesta de proyecto de

Telemedicina

Aplicaciones clinicas destacadas

Analizar las diferentes aplicaciones clinicas de
la Telemedicina que permiten optimizar la
atencion en las diferentes especialidades
médicas.

Definir la aplicacién clinica sobre la que se
desarrollara el proyecto de Telemedicina, el
método de aplicacion y los resultados
esperados.

4.1. Aplicaciones de teleconsulta y
telediagnostico

4.2. Telerradiologia

4.3. Telecardiologia

4.4. Telecirugia

4.5, Informacién sanitaria a la poblacién

4.6. Sistemas para emergencias
sanitarias




4.6.1. Medicina humanitaria y
catastrofes

4.7. Posibilidad de otras aplicaciones
clinicas

4.8. Seleccion de elementos clinicos para
la propuesta de proyecto de
Telemedicina

4.9. Método de implantacion

4.10. Resultados esperados

Aspectos relacionados con Valorar integralmente los aspectos relacionados | 5.1. Aspectos tecnolégicos 10 0

implantacién y operacién de con la telemedicina, asi como su aplicaciéon en | 5.2. Aspectos organizativos

servicios usando telemedicina una propuesta de proyecto de Telemedicina. 5.3. Modelos de negocio en la
Telemedicina

5.4. Impacto en la relacién médico-
paciente

5.5. Presentacion de proyecto final

Total de horas: 34 0

Suma total de horas: 34
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Sugerencias didacticas: Mecanismos de evaluacién del aprendizaje:

Aprendizaje basado en la solucion de problemas () Andlisis critico de articulos ()
(ambientes reales) Andlisis de caso ()
Aprendizaje basado en problemas () Asistencia ()
Aprendizaje basado en simulacion (X) Ensayo ()
Aprendizaje basado en tareas (X) Exposicion de seminarios por los alumnos ()
Aprendizaje colaborativo (X) Informe de préacticas (X)
Aprendizaje reflexivo () Lista de cotejo (X)
Ejercicios dentro de clase (X) Mapas conceptuales ()
Ejercicios fuera de clase () Mapas mentales ()
e-learning () Participacion en clase ()
Ensefianza en pequefios grupos () Portafolios ()
Exposicién audiovisual (X) Preguntas y respuestas en clase ()
Exposicion oral () Presentacion en clase ()
Lecturas obligatorias () Seminario ()
Portafolio y documentacién de avances () Solucién de problemas ()
Practicas de campo () Trabajos y tareas fuera del aula (X)
Practicas de taller o laboratorio () Otros ()
Seminarios ()

Trabajo de investigacion (X)

Trabajo en equipo (X)

Tutoria ()

Otras ()

Perfil profesiografico:
e Médico Cirujano o Ingeniero Biomédico, con formacion y experiencia en el uso de tecnologias en la préactica médica y experiencia clinico-administrativa en
unidades de telemedicina.
En el caso de ser impartida a distancia:
e Aprobar el curso “Ejercicio docente en la modalidad a distancia” (impartido por la SUAYED-FM) o el curso-taller “Iniciacién a la docencia en el SUAYED”
(impartido por la CUAED).
e Haber disefiado la asignatura a distancia o haber sido capacitado en el disefio didactico de la misma con una calificacién minima de 9.




