
Mayor información ingresa a:

suayed.facmed.unam.mx/index.php/logratumeta

Exámenes de autoevaluación

Dirigido al alumnado de la licenciatura 
de Médico Cirujano, FacMed-UNAM, que 
inició su servicio social en 2021, 2022, 

2023 y febrero de 2024.

¿Te interesa ingresar a una 
especialidad médica? 

Prepárate y “Logra tu meta” 
reforzando y orientando tu 
preparación para el ENARM 
con los exámenes de 
autoevaluación, los cuales son 
gratuitos.

¿A quiénes están dirigidos? 

Al alumnado de la licenciatura 
de Médico Cirujano que inició 
su servicio social en 2021, 2022, 
2023 y febrero de 2024.

¿Cuándo se aplicarán? 

Las fechas de aplicación para 
este año son:

• 3 de mayo, 13:30 a 17:30 horas
• 21 de junio, 7:30 a 11:30 horas
• 16 de agosto,  7:30 a 11:30 horas
• 6 de septiembre, 13:30 a 17:30 

horas

Identificar las áreas de conocimiento 
médico que requieres reforzar te 
permite orientar tu preparación para 
el ENARM.



Recomendaciones

• Presenta los cuatro exámenes para 
evaluarte de manera integral.

• Recuerda presentarte a las 
instalaciones 20 minutos antes de 
la aplicación.

¿Dónde y cómo es el 
registro? 

El registro es en línea y se 
habilitará cuatro días antes de la 
aplicación de cada examen en el 
siguiente enlace:

¿En dónde se llevarán a 
cabo? 

La sede es en el auditorio “Dr. 
Raoul Fournier Villada” de la 
Facultad de Medicina, UNAM.

El Programa para el fortalecimiento 
académico del médico pasante y de 
apoyo a la calidad de su labor asistencial 
de la Facultad de Medicina de la UNAM 
desarrolla tres líneas de acción:

¿Qué son los exámenes de 
autoevaluación “Logra tu 
meta”? 

• Los exámenes valoran tu conocimiento 
respecto a diversos procesos 
fisiológicos y patológicos, así como tu 
razonamiento clínico para la atención 
a los pacientes.

• Los reactivos son elaborados por 
médicas y médicos especialistas en el 
campo del conocimiento y en el tema. 

• El referente para la construcción de los 
reactivos son los libros electrónicos 
FundamentaleSS.

Son ejercicios tipo “simulador” que evalúan 
distintas áreas médicas; puedes utilizarlos 
para examinar tus conocimientos de 
medicina y orientar tu preparación para tu 
futuro profesional.

¿Cómo están organizados? 

Se aplican cuatro exámenes de 
autoevaluación “Logra tu meta” al año. Te 
recomendamos presentarlos todos para 
dar seguimiento a tus avances.

Al finalizar el examen, se presentan tus 
resultados globales por área médica. 
También puedes consultarlos a través de 
un enlace que se sube a redes sociales y 
a la página del servicio social.

Maletín con equipo médico 
básico y computadora portátil 
(exclusivo para áreas rurales).

Libros electrónicos 
FundamentaleSS con contenidos 
de diversas áreas médicas.

Exámenes de autoevaluación 
“Logra tu meta” para orientar 
la preparación para el ENARM, 
ingreso a otro posgrado o el 
ejercicio profesional. http://www.facmed.unam.mx/registro/logra/

• Es un ejercicio de simulación, ya que te 
mide el tiempo y arroja tus resultados 
globales de manera inmediata.


