
Licenciatura de Médico Cirujano

Lo que hay que saber de… ¡Escanea el QR 
para más información!

Checa estos tips para elegir 
tus dos optativas:

•	 Puedes cursarlas desde el primero y hasta el 
cuarto año.

•	 Recuerda que debes acreditarlas antes de 
pasar al Internado Médico de Pregrado, ya 
que son un requisito de ingreso.

•	 Revisa los programas académicos para que 
conozcas los contenidos que se ofertan 
antes de elegir.

•	 Selecciónalas de acuerdo con tus intereses 
académicos y profesionales.

•	 Consulta las aulas o sedes hospitalarias 
en las que se impartirán las asignaturas 
presenciales.

•	 Revisa los calendarios, instructivos y la 
publicación de la programación en la página 
de Servicios Escolares.

Consulta el sitio web de la 
Secretaría de Servicios Escolares 
para conocer la oferta, los 
profesores, el cupo y los horarios 
en los que te puedes inscribir: 
https://escolares.facmed.unam.
mx/alumnos/pregrado



Según el Plan de estudios 2010, son asignaturas 
que tienen el objetivo de complementar o pro-
fundizar los contenidos abordados en las asigna-
turas obligatorias para ampliar la formación en 
áreas específicas que se alineen con los intereses 
y objetivos académicos de cada estudiante.

¿Qué son las asignaturas 
optativas? 

Son asignaturas que se imparten de forma sincró-
nica; es decir, que tienen un horario fijo en un aula 
física en la Facultad de Medicina, en sedes hospi-
talarias u otras entidades académicas de la UNAM. 

Hay algunas optativas presenciales que se impar-
ten a través de plataformas como Zoom y tienen 
un horario establecido en el que te tendrás que 
conectar con tu profesora o profesor.

Para saber cuáles se imparten en aula física o vir-
tual, debes consultar la programación de optati-
vas en el sitio de Servicios Escolares.

¿Qué debo saber antes de elegir 
una optativa presencial?

Durante un ciclo escolar, existen diferentes pe-
riodos en los que puedes cursarlas:

•	 Cuatro periodos semestrales:

	○ Agosto-diciembre

	○ Enero-mayo

	○ Junio-octubre

	○ Noviembre-abril

•	 Tres periodos intensivos:

	○ Abril

	○ Mayo

	○ Junio

¿Cuándo se cursan?

Recuerda que...

Debes cubrir los ocho créditos 
de asignaturas optativas, ya que 
es requisito para inscribirse al 
internado médico.

Actualmente, hay 70 asignaturas en modalidad 
presencial de diferentes áreas de conocimiento y 
que pueden ser cursadas en diferentes semestres. 

¿Qué optativas 
puedo cursar?

Puedes ubicarlas por áreas 
de conocimiento…

Consulta los programas académicos en 
http://www.facmed.unam.mx/fm/pa/

Se deben cursar dos asignaturas optativas, cada 
una con un valor de cuatro créditos. Puedes cur-
sarlas desde el primero hasta el noveno semestre. 

Área de organización de las optativas

I Aportaciones de las Ciencias Sociales

II Progresos de la Clínica

III Avances Biomédicos

IV Investigación Médica

V Arte y Cultura

VI Desarrollo de las Ciencias de la 
Complejidad

VII Desafíos Éticos de la Sociedad Actual

VIII Nuevas Tecnologías de la 
Información y Comunicación


