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Objetivo general:

Identificar los principales disefios de estudio y técnicas de recoleccion de informacion usadas desde el enfoque cualitativo para el desarrollo de proyectos de investigacion
relacionados con el area de la salud.

Justificacion:

Ante el creciente uso de la metodologia cualitativa como creadora de nuevo conocimiento en el area de salud y debido al caréacter social de la practica médica, la
asignatura Introduccion al enfoque cualitativo para la investigacion en salud se convierte en una herramienta esencial para la formacion integral y profesional de las y los
estudiantes de pregrado. Su estudio y aplicacién permitira a las y los estudiantes comprender cdmo la metodologia cualitativa aborda el proceso salud-enfermedad a
través de diferentes disefios de estudio y técnicas de recoleccion de informacion, a fin de ampliar las posibilidades de investigacion de fenémenos sanitarios que son
dificiles de capturar numéricamente.

Debido a que las y los alumnos inscritos en esta materia ya han cursado las primeras asignaturas obligatorias de las Bases Sociomédicas y Humanisticas (Salud Publica
y Comunitaria, Promocion de la salud en el ciclo de vida, entre otras), la presente asignatura complementara los temas y subtemas al ofrecer herramientas metodologicas




que les permitan sustentar con solidez la formulacion de sus estrategias, lineamientos e intervenciones de salud poblacionales. Ademas, a diferencia de otras asignaturas
de investigacion que se ofertan de manera optativa, en donde el enfoque metodologico es claramente numérico, esta asignatura responde a la necesidad expresada por
las y los estudiantes de explorar y explicar cualitativamente los comportamientos, creencias y actitudes que influyen en el proceso salud-enfermedad y que hasta ahora
no contaban con las bases metodoldgicas para su abordaje.

La asignatura Introduccion al enfoque cualitativo para la investigacion en salud se desarrollaré en cinco unidades y se usara el modelo de competencias para el logro de
un aprendizaje colaborativo y vivencial. En especifico, las actividades de las unidades se agruparan en tres grandes areas: Tedrico-conceptuales, reflexivas y practicas.
Las primeras, seran actividades que, a partir del uso de conceptos, antecedentes o teorias, permitiran comprender los fundamentos del enfoque cualitativo. Las reflexivas,
seran las actividades que permitiran el desarrollo de una apertura sobre el abordaje cualitativo y su diferencia con el cuantitativo. Finalmente, la practica, a través de un
registro etnografico o entrevista, permitira que a las y los estudiantes desarrollar un aprendizaje colaborativo al interactuar con sus pares, pero, ademas, permitira que
realicen su primera exploracién cualitativa sobre alguna problematica de salud-enfermedad presente en su entorno préximo.

Competencias con las que se relaciona en orden de importancia
(2) Pensamiento critico, juicio clinico, toma de decisiones y manejo de informacion

(5) Aprendizaje autorregulado y permanente

(6) Comunicacion efectiva

(1) Conocimiento y aplicacién de las ciencias biomédicas, sociomédicas y clinicas en el ejercicio de la medicina
() Habilidades clinicas de diagndstico, prondstico, tratamiento y rehabilitacién

( 3) Profesionalismo, aspectos éticos y responsabilidades legales

(4) Salud poblacional y sistemas de salud: promocion de la salud y prevencion de la enfermedad

(7)) Desarrollo y crecimiento personal

indice tematico

Numero Horas Horas
de Titulo de la unidad Objetivo particular Temas g "
unidad tedricas | practicas
1 Fundamentos del enfoque cualitativo | Reconocer los fundamentos tedricos vy | 1.1. Generalidades del enfoque cualitativo. 7 -
metodoldgicos que sustentan la necesidad de 1.1. Definicién del enfoque
un enfoque cualitativo en el ambito de la cualitativo
investigacion en salud. 1.2. Diferencias entre el enfoque

cualitativo y cuantitativo
1.3. La aplicacién del enfoque
cualitativo y su utilidad en la
salud
1.2. Fundamentos tedricos y
metodoldgicos del enfoque cualitativo




1.2.1. Paradigmas teoricos para la
investigacion cualitativa

Principales disefios de estudio del
enfoque cualitativo en salud

Identificar las premisas y principios de los
principales disefios de estudio del enfoque
cualitativo en salud, a fin de elegir el que
corresponda con los objetivos de la
investigacion.

2.1.

2.2.

Importancia de reconocer los disefios
de estudio en investigacion cualitativa
Principales tipos de disefios de
estudio cualitativos en salud
2.2.1. Etnografia
2.2.1.1. Generalidades de la
etnografia
2.2.1.2. Enfoque basico de la
etnografia
2.2.2. Fenomenologia
2.2.2.1. Generalidades de la
fenomenologia
2.2.2.2. Enfoque basico de la
fenomenologia
2.2.3. Teoria fundamentada
2.2.3.1. Generalidades de la
teoria fundamentada
2.2.3.2. Enfoque basico de la
teoria fundamentada

Proceso para el desarrollo de un
proyecto de investigacion con
enfoque cualitativo

Describir el proceso de desarrollo de un
proyecto de investigacion con enfoque
cualitativo, a fin de reconocer su importancia y
facilitar su utilizacion.

3.1

3.2.

Importancia del proceso de la
metodologia cualitativa en salud
Fases del proceso de metodologia
cualitativa

3.2.1. Proposito

3.2.2. Fundamento conceptual
3.2.3. Pregunta de investigacion
3.2.4. Método

Seleccion de informantes, técnicas
de recoleccion de informacion e
instrumentos cualitativos

Identificar los principales tipos de seleccién de
informantes, técnicas de recoleccion de
informacion e instrumentos usados en el
enfoque cualitativo en salud, a fin de elegir los
tipos que corresponda a los objetivos de estudio.

41.
4.2.

Tipos de seleccion de informantes

Tipos de técnicas de recoleccion de

informacion

4.2.1. Observacion

4.2.2. Entrevistas

4.2.3. Grupos focales, grupos de
discusion, entrevista grupal

11




4.3. Principales instrumentos
cualitativos
5 Andlisis y recomendaciones parala | Reconocer los tipos de analisis, el uso de | 5.1. Tipos de anélisis 2
presentacion de datos cualitativos apoyos computacionales y las modalidades de | 5.2. Tipos de software computacionales

presentacién de los datos cualitativos, con la para el analisis de datos cualitativos

finalidad de considerarlos en la elaboracién de | 5.3. Tipo de modalidades y audiencias

una investigacion cualitativa en salud. para presentar datos cualitativos

Total de horas: 34 0
Suma total de horas: 34
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Sugerencias didacticas: Mecanismos de evaluacién del aprendizaje:
Aprendizaje basado en la solucion de problemas () Anélisis critico de articulos ()
(ambientes reales) Analisis de caso ()
Aprendizaje basado en problemas (X) Asistencia ()
Aprendizaje basado en simulacién () Ensayo ()
Aprendizaje basado en tareas (X) Exposicién de seminarios por los alumnos ()
Aprendizaje colaborativo (X) Informe de practicas (X)
Aprendizaje reflexivo (X) Lista de cotejo (X)
Ejercicios dentro de clase (X) Mapas conceptuales (X)




Ejercicios fuera de clase (X) Mapas mentales (X)
e-learning () Participacion en clase ()
Ensefianza en pequefios grupos () Portafolios ()
Exposicién audiovisual () Preguntas y respuestas en clase ()
Exposicion oral () Presentacion en clase ()
Lecturas obligatorias (X) Seminario ()
Portafolio y documentacién de avances () Solucién de problemas ()
Practicas de campo (X) Trabajos y tareas fuera del aula (X)
Practicas de taller o laboratorio () Otros ()
Seminarios ()
Trabajo de investigacion ()
Trabajo en equipo (X)
Tutoria ()
Otras ()

Perfil profesiografico:

Médico cirujano o carrera afin a las ciencias de la salud.

Experiencia docente minima de un afio.

Conocimientos y experiencia en investigacion en ciencias de la salud.

Haber disefiado el curso en la modalidad a distancia o aprobar el curso de la asignatura optativa con un minimo de 9.

Aprobar el curso “Ejercicio docente en la modalidad a distancia” (impartido por la SUAYED-FM) o el curso “Iniciacion a la docencia en el SUAYED” (impartido
por la CUAED) o tener formacion comprobable en docencia en la modalidad a distancia.




