
Licenciatura de Médico Cirujano

Lo que hay que saber de… 

¡Escanea el QR 
para más información!

¿Por qué cursar tus optativas 
en modalidad a distancia?

•	 Permiten explorar áreas específicas 
y ampliar el conocimiento.

•	 Se cursan de manera asíncrona, por lo 
que puedes conciliar su estudio con otras 
actividades académicas y personales.

•	 Son opción ante las dificultades presentadas 
por la distancia geográfica, por ejemplo, 
entre sedes clínicas y la facultad.

•	 Puedes elegirlas de acuerdo con tus 
intereses.

•	 Incorporan contenidos novedosos.

•	 Favorecen las habilidades de organización 
y estudio. Consulta el sitio web de la 

Secretaría de Servicios Escolares 
para conocer la oferta, los 
profesores, el cupo y los horarios 
en los que te puedes inscribir: 

suayed.facmed.unam.mx/index.php/aprendeenlinea/molimod

escolares.facmed.unam.mx/alumnos/pregrado

https://suayed.facmed.unam.mx/index.php/aprendeenlinea/molimod/
https://escolares.facmed.unam.mx/alumnos/pregrado


Área: Aportaciones de las Ciencias Sociales
1.	 Administración de Servicios de Salud
2.	 Análisis e Interpretación de los Indicadores de Salud
3.	 Bases para la enseñanza híbrida en el área de la salud
4.	 Economía de la Salud
5.	 El papel del médico en la promoción de estilos de vida para el 

buen vivir
6.	 Enseñanza y Aprendizaje de la Medicina I
7.	 Enseñanza y Aprendizaje de la Medicina II
8.	 Estrategias de Aprendizaje Autorregulado en el Contexto 

Hospitalario
9.	 Financiamiento y Evaluación de los Sistemas 

de Salud
10.	 Fundamentos de Calidad hacia la Mejora Continua
11.	 Introducción a la Medicina del Trabajo
12.	 Introducción a la Tanatología
13.	 Maltrato Infantil: Gravedad y Prevención
14.	 Manejo Clínico del Paciente Fumador
15.	 Promoción de la Salud en los Trastornos de Conducta Alimentaria 

(TCA)
16.	 Toma de Decisiones en Salud con base en la Estadística Analítica
17.	 Transforma los Datos en Información
18.	 Administración del ejercicio de la práctica privada de la medicina
19.	 Proyecto de vida y desarrollo profesional

Área: Investigación Médica
20.	 Bases de la Reproducción Humana
21.	 Genómica Viral
22.	 Introducción a la Investigación
23.	 Introducción a la Investigación Clínica
24.	 Manejo de Bases de Datos
25.	 Microbiota y Sistemas Inmune y Neuroendocrino
26.	 Introducción al enfoque cualitativo para la investigación en salud
27.	 Papel del Microbioma en la salud

Área: Progresos de la Clínica
28.	 Atención de Brotes
29.	 Bases de la Vacunación, Vacunas fuera y dentro 

del Esquema Nacional de Salud
30.	 Lactancia Materna
31.	 Preparación Preprotésica para Prótesis 

de Miembro Inferior
32.	 Procedimientos diagnósticos en problemas clínicos complejos de 

Medicina Interna y Geriatría
Área: Avances Biomédicos
33.	 Bienestar emocional y mental a través de la práctica de la 

Conciencia Plena
34.	 Epigenética
35.	 Fisiología Adaptativa y Medicina Evolutiva

Área: Tecnologías de Información y Comunicación
36.	 Actualidades y Aplicación de la Telemedicina 

en México
37.	 Ecosistemas Digitales para la Atención de la Salud
38.	 El Expediente Clínico en la Era Digital
39.	 Seguridad en Informática Biomédica

Área: Desafíos Éticos de la Sociedad Actual
40.	 Soluciona Conflictos Éticos en la Clínica

Área: Arte y Cultura
41.	 Arte y Medicina
42.	 Literatura y Medicina

Son asignaturas que se imparten de forma asín-
crona a través de un aula virtual.

Su objetivo es complementar o profundizar los 
contenidos abordados en las asignaturas obliga-
torias para ampliar la formación en áreas especí-
ficas que se alineen con los intereses y objetivos 
académicos de cada estudiante.

¿Qué son las asignaturas 
optativas a distancia?

Para la licenciatura de Médico Cirujano, se deben 
cursar dos asignaturas optativas, y cada una tie-
ne un valor de cuatro créditos. Puedes cursarlas 
desde el primero hasta el noveno semestre.

Durante un ciclo escolar, existen diferentes perio-
dos en los que puedes cursarlas:

•	 Cuatro periodos semestrales:

	○ 01 de septiembre al 11 de diciembre de 2026

	○ 30 de noviembre de 2026 al 23 de abril de 2027

	○ 11 de enero al 07 de mayo de 2027

	○ 21 de junio al 15 de octubre de 2027

•	 Tres periodos intensivos:

	○ 11 al 21 de mayo de 2027

	○ 24 de mayo al 04 de junio de 2027

	○ 07 al 18 de junio de 2027

¿Cuándo se cursan?
Actualmente, hay 42 asignaturas optativas en 
modalidad a distancia de diferentes áreas de co-
nocimiento y que pueden ser cursadas en dife-
rentes semestres. 

¿Qué optativas puedo cursar?

Consulta los programas académicos en 
https://suayed.facmed.unam.mx/index.
php/aprendeenlinea/molimod/

Cubrir los ocho créditos de 
asignaturas optativas es 
requisito para inscribirse 
al internado médico. 

https://suayed.facmed.unam.mx/index.php/aprendeenlinea/molimod/

